ELOISA VIDAL ROSAS

Graduacgdo em Educagdo e Psicologia; Mestre em Cultura e Comunicagdo, Escola de
Comunicacdo da UFRJ; Especializacdo em Psicoterapia Infanto-Juvenil, no IPUB; Terapeuta de
Familia; Facilitadora de Processos Coletivos; Diretora do Multiversa. Meu caminho pela Terapia
de Familia comega no ano de 1986, quando me aproximei do pensamento sistémico através de
um grupo de estudos com Gladis Brun e Anna Maria Hoette, para o qual fui convidada por
Teresa Cristina Diniz, entdo companheira de consultério. Em 1987, fundamos o Instituto de
Terapia de Familia do Rio de Janeiro, onde além das trés citadas tinha como sécias Lia Ganc,
Rosana Rapizo e Isabela Queen. Até 2007 permaneci no ITF, como professora e supervisora.
Neste percurso me deparei com bifurcacbes epistemoldgicas que foram organizando o meu
pensamento tedrico: em 1989 estive no CEFYP, numa imersdao com Maria Rosa Glasserman e
Adolfo Loketek; neste mesmo ano fui apresentada a dois personagens que foram marcantes na
minha trajetdria, Gianfranco Cecchin e Michael White; em 1991, no simpdsio Nuevos
Paradigmas, Cultura y Subjetividad, em Buenos Aires, tive a oportunidade de fazer uma oficina
com Harry Goolishian, outro de meus “avatares” tedricos. A partir dai fui incluindo os autores
mais alinhados ao construcionismo social — Gergen, Shotter - assim como os seus inspiradores,
tais como Wittgenstein, Bakhtin, e outros. Entre 1994 e 2000 participei de projetos de
formacdo em Terapia de Familia no Instituto Noos (Campinas e Macaé). 1997 foi o ano da
defesa da minha tese sobre a construcdo de narrativas de casais, a “Trama tecida a dois”.
Desde 2003 participo da coordenacdo do curso de Facilitacdo Sistémica de Processos Coletivos,
que ja estd na sétima turma. Em 2006 essa equipe coordenou o Café Brasileiro, no VII
Congresso de Terapia de Familia, em S3ao Paulo. Em 2004 fui professora convidada para um
madulo do Il curso de especializacdo em Terapia Familiar da Fundagao Hospital de Clinicas
Gaspar Vianna, da UEPA e desde 2005 sou professora convidada, primeiramente na ISBL e em
seguida na Faculdade Teoldgica Sul Americana (Londrina), na Formacdo em Terapia de Casal e
Familia. Em 2007 fundei, com Rosana Rapizo, o Multiversa — Terapia de Familia e Praticas
Sistémicas, que agora é parceiro do Instituto Noos na formacdo em Terapia de Familia, cuja
coordenagdo estd sob a minha responsabilidade.



